Arsrapport 2011:

Neonatalvardens
omfattning och
resultat



Omkring 10 procent av alla nyfédda barn laggs in pa neonatalavdelningarna vid
landets sjukhus for att de behdver extra hjalp och vard i samband med fodseln. For
flertalet ror det sig om ett kort vardbehov, dar barnet far hjalp med att klara den stora
omstallning som kravs vid fodseln, varefter barnet och dess familj kan ga hem och
fortsatta ut i livet. Fér en mindre grupp barn ar vardbehovet betydligt stérre, och for
nagra barn — mycket for tidigt fodda, eller fodda med komplicerade, medfédda
tillstand — kan det handla om ett flera manader langt behov av avancerad
intensivvard.

| PNQn (Perinatalt kvalitetsregister, neonatologi) registreras alla barn som laggs
in pa avdelning for nyféddhetsvard (neonatalavdelning) i samband med fodseln eller
inom 28 dagar darefter. Registrets avgransning utgors saledes inte av en specifik
diagnos eller diagnosomrade, utan av barnets alder och den mycket speciella fas i
livet som nyféddhetsperioden utgor.

Underburna barn, barn med misstankt infektion och barn med 6évergaende
omstallngssvarigheter (andningsstérningar, nyféddhetsgulsot, nutritionsproblem mm)
utgodr — tillsammans med barn med medfédda missbildningar - de storsta
patientgrupperna i registret. | PNQn registreras dock aven inledningsskedet av ett
mycket stort antal hégst disparata tillstand, som upptacks och diagnosticeras i
samband med fédseln, och darefter kraver langvarig, ofta livslang vardkontakt.

Sedan registret startade ar 2003 har PNQn successivt vuxit, sa att det nu omfattar
samtliga 36 neonatalavdelningar i Sverige. Den sista region som 6vergick till att
registrera direkt i PNQn var region Lund (Sédra sjukvardsregionen), dar flertalet
enheter borjade registrera vardtillfallen i PNQn den forsta januari 2011. Regionen
saknar darfor de jamforelsetal med ar 2010 som anvands i vissa rapporter. Tva
neonatalenheter i region Lund (Malmé och Karlskrona) drojde dock med att ansluta
direkt till PNQn tills 1 januari 2012, varfér region Lund inte har kompletta data i
foreliggande rapport. For dessa enheter, liksom fér 6vriga enheter i region Lund, har
PNQn dock tillgang till motsvarande data fran Perinatal Revision Syd (PRS) fran
2007 och framat.

Foljande arsrapport ar uppdelad i tva huvuddelar. | den forsta delen aterges ett
antal matt pa vardproduktion och -tyngd vid de deltagande vardavdelningarna. | den
andra delen redovisas resultatmatt for landets nyfoddhetsvard. Eftersom
neonatalvarden efterstravar, och delvis uppnar, en hég grad av centralisering av
varden av de svarast sjuka barnen, bér (och kan) vardresultaten inte meningsfullt
redovisas per klinik eftersom manga av barnen har vardats vid tva eller flera
neonatalenheter (vanligen regionklinikens och det lokala sjukhusets). Ett flertal saval
svenska som internationella studier har visat att man genom att centralisera
intensivvardsfasen av de sjukaste och/eller mest for tidigt fédda barnen optimerar
saval vardresultat som resursanvandning. Eftersom klinikerna samarbetar om vard
skulle det saledes vara missvisande att redovisa vardresultaten per klinik. Vi har
darfor valt att aterge vardresultaten antingen per lan eller per region, baserat pa
barnets folkbokféringsadress vid forlossningen.

| rapporten benamns sjukvardsregionerna genomgaende efter staderna dar
respektive universitets- och regionssjukhus ar belaget.



Del 1:

Vardens omfattning




1:1. Andel inlagda pa neonatalklinik
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Andelen av samtliga nyfédda i respektive lan som registrerats i PNQn som inlagda
for vard pa neonatalavdelning under nyféddhetsperioden (0-28 dagar efter fédseln).



1:2. Antal inlagda barn
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Antal barn som registrerats i PNQn som vardade vid respektive sjukhus
neonatalavdelning under 2011, jamfort med 2010. Region Lund bérjade registrera i
PNQn 2011, varfoér uppgifter fran 2010 saknas.

Uppgifter for Géteborg galler for Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker (Ostra
sjukhuset och MdIndal).



1:3. Antal vardtillfallen
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Antal registrerade vardtillfallen vid respektive sjukhus neonatalavdelning under 2011,
jamfort med 2010.

Region Lund borjade registrera i PNQn 2011, varfér uppgifter fran 2010 saknas.
Uppgifter for Goteborg géller for Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker (Ostra
sjukhuset och MoIndal).



1:4. Antal varddygn
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Antal registrerade varddygn vid respektive sjukhus neonatalavdelning under 2011,
jamfort med 2010. Region Lund bdrjade registrera i PNQn 2011, varfor uppgifter fran
2010 saknas. Uppgifter for Goteborg galler for Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker
(Ostra sjukhuset och Mdlndal).



1:5. Antal varddygn per gestationsalder (veckor)
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De registrerade varddygnens fordelning enligt barnets gestationsalder vid fodseln
(veckor) under 2011. Uppgifter for Goteborg galler for Sahlgrenska sjukhusets bada
kliniker (Ostra sjukhuset och MdIndal).




1:6. Antal barn som vardats i nCPAP
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Antal registrerade barn som vardats med andningsstdd i form av nCPAP vid
respektive sjukhus neonatalavdelning under 2011, jamfort med 2010.

Region Lund borjade registrera i PNQn 2011, varfér uppgifter fran 2010 saknas.
Uppgifter for Géteborg galler for Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker (Ostra
sjukhuset och MdIndal).



1:7. Andel av inlagda barn (%) som behandlats med nCPAP
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Andel (%) av de registrerade barnen vid respektive avdelning som behandlats med
andningsstdd i form av nCPAP (nasalt applicerat kontinuerligt positivt luftvagstryck
under spontanandning) under 2011, jamfért med 2010.

Region Lund borjade registrera i PNQn 2011, varfér uppgifter fran 2010 saknas.
Uppgifter for Géteborg galler for Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker (Ostra
sjukhuset och MdIndal).



1:8. Antal barn som vardats i konventionell respirator
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Antal registrerade barn som vardats i konventionell respirator vid respektive sjukhus
neonatalavdelning under 2011, jamfort med 2010.

Region Lund borjade registrera i PNQn 2011, varfér uppgifter fran 2010 saknas.
Uppgifter for Goteborg géller for Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker (Ostra
sjukhuset och MoIndal).



1:9. Andel av inlagda barn (%) som vardats i konventionell
respirator
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Andel (%) av de registrerade barnen vid respektive enhet som behandlats med
konventionell respirator under 2011, jamfért med 2010.

Region Lund borjade registrera i PNQn 2011, varfér uppgifter fran 2010 saknas.
Uppgifter for Goteborg géller for Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker (Ostra
sjukhuset och MoIndal).



1:10. Barn som vardats i HFOV-respirator
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Antal (6vre diagrammet) respektive andel (%, nedre diagrammet) av de registrerade
barnen vid respektive enhet som behandlats med HFOV (hdgfrekvent oscillatorisk
ventilation) under 2011, jamfért med 2010.




1:11. Antal nCPAP-dagar
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Antal varddagar med andningsvard med nCPAP (nasalt applicerat kontinuerligt
positivt luftvagstryck under spontanandning) per neonatalavdelning 2011, jamfort
med 2010.

Region Lund borjade registrera i PNQn 2011, varfér uppgifter fran 2010 saknas.
Uppgifter for Géteborg galler for Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker (Ostra
sjukhuset och MéIndal).



1:12. Antal respiratordagar (IMV + HFOV)
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Antal registrerade varddagar med respiratorvard (konventionell respirator (IMV) och
hégfrekvent ventilation (HFOV)) per neonatalavdelning 2011, jamfért med 2010.
Region Lund borjade registrera i PNQn 2011, varfér uppgifter fran 2010 saknas.
Uppgifter for Géteborg galler for Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker (Ostra
sjukhuset och MdIndal).



1:13. Antal dagar med andningsstod
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Antal registrerade varddagar med barn i respirator (konventionell (IMV) +HFOV) per
neonatalavdelning ar 2011.

Uppgifter for Goteborg géller for Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker (Ostra
sjukhuset och MoIndal).



1:14. Andel varddagar (%) med andningsstod
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Andel registrerade varddagar med barn i nCPAP, konventionell respirator eller
HFOV-respirator i relation till det totala antalet varddagar pa respektive
neonatalavdelning ar 2011.

Uppgifter fér Goteborg galler fér Sahlgrenska sjukhusets bada kliniker (Ostra
sjukhuset och Mdéindal).



Del 2:

Vard reéultat




2:1 Antal barn per GA

| [
Region Orebro Sl
L37-41v
Region Uppsala “32-36v
£28-31v
. . W25-27v
Region Linkoping
H<=24v
Region Lund
_—
Region Géteborg r
Region Stockholm ‘F—
Region Umed r
0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600

Antal barn, folkbokférda i respektive region, som registrerats som vardade pa
neonatalavdelning under 2011, uppdelade per gestationsalder (GA, fullgdngna
graviditetsveckor).

Uppgifterna for region Lund ar inte kompletta, eftersom tva enheter i regionen inte
registrerade i PNQn under 2011.



2:2 Andel av barnen som behandlats med nCPAP per GA (%
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Andel registrerade barn (%), folkbokférda i respektive region, som behandlats med
nCPAP (nasalt kontinuerligt positivt luftvagstryck under spontanandning) under vard
péa neonatalavdelning under 2011, uppdelade per gestationsalder (GA, fullgangna
graviditetsveckor). Namnaren inkluderar avlidna barn.

Uppgifterna for region Lund ar inte kompletta, eftersom tva enheter i regionen inte
registrerade i PNQn under 2011.



2:3 Vardtid i nCPAP per GA

2.5. Antal dygn med CPAP-beh. Median for overlevande barn
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Medianvardtid (dygn) i nNCPAP (nasalt kontinuerligt positivt luftvagstryck under
spontanandning) fér dverlevande registrerade barn vardade pa neonatalavdelning
under 2011, uppdelat per gestationsalder (GA, fullgdngna graviditetsveckor).
Boxarna anger 5:e percentiler.

Antalet patienter i region Orebro ar begransat.



2:4 Vardtid i respirator per GA

2.7. Antal dygn med respiratorbeh. Median for dverlevande barn
per gest.alder (<32 v) och region 2011
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Medianvardtid (dygn) i respirator for 6verlevande, registrerade barn vardade pa
neonatalavdelning under 2011, uppdelat per gestationséalder (GA, fullgdngna
graviditetsveckor). Boxarna anger 5:e percentiler.

Antalet patienter i region Orebro ar begransat.



2:5 Andel barn med "sen” infektion
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Andel (%) av de registrerade barnen som fatt diagnosen infektion (suspekt eller
odlingsverifierad) med symptomdebut 23: e varddygnet, uppdelat per gestationsalder
(GA, fullgdngna graviditetsveckor).

Antalet patienter i region Orebro ar begransat.




2:6 Andel barn med "sen” infektion per lan
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Andel (%) av neonatalt registrerade barn som fatt diagnosen infektion (suspekt eller
odlingsverifierad) med symptomdebut 23 :e varddygnet, uppdelat per folkbokférings
lan (GA, fullgangna graviditetsveckor).

Andelen kan inte beraknas for Skane och Blekinge lan eftersom uppgifter saknas
fran Malmo respektive Karlskrona.



2:7 Andelen barn med "sen” infektion per sjukhus
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Andel (%) av neonatalt registrerade barn som fatt diagnosen infektion (suspekt eller
odlingsverifierad) med symptomdebut 23: e varddygnet, uppdelat per behandlande
sjukhus (GA, fullgdngna graviditetsveckor).



2:8 Alder vid hemgang, barn fédda <32 v GA

2.12. Alder (median) vid hemgdng i relation till beraknad partus
per gest.dlder (<32 v) och region 2011
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Alder (median) vid hemgang i relation till barnets berdknade fédelsedatum fér barn
vardade pa neonatalavdelning under 2011, uppdelat per gestationsalder (GA,
fullgangna graviditetsveckor). Boxarna anger 5: percentiler.

For gestationsaldrar upp till 27 v ar antalet patienter i region Orebro begrénsat.



2:9 Alder vid hemgang, barn fédda =32 v GA

2.13. Alder (median) vid hemgdng i relation till beraknad partus
per gest.dlder (>=32v) och region 2011
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Alder (median) vid hemgang i relation till barnets berdknade fédelsedatum fér barn
vardade pa neonatalavdelning under 2011, uppdelat per gestationsalder (GA,
fullgangna graviditetsveckor). Boxarna anger 5:e percentiler.



2:10 Incidens av underburenhet
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Andelen for tidigt fédda barn per GA (fullgangna graviditetsveckor, registrerade i
PNQn) per 1000 fédda i respektive region.

For region Lund ar uppgifterna osékra, framst fér hogre GA, eftersom uppgifter
saknas fran tva sjukhus.



2:11 Antenatala sterioder
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Andelen for tidigt fédda barn per GA (fullgangna graviditetsveckor) per 1000 fédda i
respektive hemregion vars moder behandlats med steroider innan férlossningen.
Steroidbehandling ges till modern innan mycket for tidig forlossning for att bland
annat uppna 6kad lungmognad hos det for tidigt fédda barnet.

For region Lund ar uppgifterna osékra, framst fér hogre GA, eftersom uppgifter
saknas fran tva sjukhus. For gestationsaldrar upp till 27 v ar antalet patienter i region
Orebro begransat.



2:12 Andel barn med IVH grad 3-4
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Andelen barn (%) med intraventrikular blédning (IVH) grad 3-4, grupperade enligt
region och GA (fullgdngna graviditetsveckor). Intraventrikuldra blédningar intraffar
vanligen vid forlossningen eller under perioden omedelbart darefter. Till skillnad mot
mindre blédningar (grad 1-2) har IVH grad 3-4 viss koppling till kommande
neurologisk utveckling.

For region Lund ar uppgifterna osékra, framst fér hogre GA, eftersom uppgifter
saknas fran tva sjukhus. For gestationsaldrar upp till 27 v ar antalet patienter i region
Orebro begransat.



2:14 Andel barn med ROP grad =23

| “32-36v
Riket
T 28-31v
. W25-27v
Region Orebro
| H<=24v
Region Uppsala |
Region Linkdping |[uun
Region Lund |y
Region Goteborg | wum
Region Stockholm _‘
Region Umea ‘
i i
0 10 20 30 40 50 60 70

Andelen (%) av de 6verlevande barnen som utvecklar en uttalad grad av
o6gonsjukdomen ROP, dar nathinnans tillvaxt rubbas pa ett satt som kan leda till
nedsatt syn och/eller blindhet. Lagre grader av ROP har god prognos, men ROP
grad =3 medfor en 6kad risk for 6gonskada, och kan darfor féranleda behandling.
For region Lund ar uppgifterna oséakra, framst fér hogre GA, eftersom uppgifter
saknas fran tva sjukhus. For gestationsaldrar upp till 27 v ar antalet patienter i region
Orebro begréansat.



2:15 Andelen barn med BPD
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Andelen (%) av de 6verlevande barnen som utvecklar bronklopulmonell dysplasi

(BPD), definierat som behov av extra syrgastillférsel vid 36 veckors korrigerad alder

(dvs "lindrig BPD”) . BPD ar en mer langvarig storning av lungfunktionen som
vanligen medfor 6kad risk for obstruktiva besvar senare i livet, men som i sin

svaraste form kan medfdra uttalade lungbesvar.

For region Lund ar uppgifterna osékra, framst fér hogre GA, eftersom uppgifter

saknas fran tva sjukhus. For gestationsaldrar upp till 27 v ar antalet patienter i region

Orebro begransat.




2:16 Mortalitet per GA
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Andelen barn (%) som avlidit under nyféddhetsperioden, grupperat enligt GA
(veckor), se aven rapport 2:13.

For region Lund ar uppgifterna osékra, framst fér hégre GA, eftersom uppgifter
saknas fran tva sjukhus. Antalet barn med gestationsalder upp till 27 veckor i region
Orebro ar mycket litet.



2:17 Antal fodda GA 22-24 veckor, 2007-2011
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Antalet fédda respektive avlidna efter 22, 23 och 24 graviditetsveckor under 5-
arsperioden 2007-2011, uppdelat efter hemregion. Pa grund av det laga antal barn
som fods i dessa gestationsveckor ar det inte meningsfullt att redovisa ettarsresultat.
Eftersom PNQn endast har uppgifter for ar 2011 for region Lund har regionen
utelamnats.



2:18 Varddygn per GA

2.1.2. Antal vdrddygn per barn, median
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Antal varddygn (median, 5:e percentil) per GA (fullgdngna graviditetsveckor) fér
Overlevande, underburna barn, registrerade i PNQn.



2:19 Amning vid hemgang
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Andel av i PNQn registrerade barn (%) som ammas helt eller delvis vid utskrivning till
hemmet efter vard pa neonatalavdelning, grupperat efter barnets GA (fullgangna
graviditetsveckor) vid fodseln.

For region Lund ar uppgifterna osékra, framst fér hogre GA, eftersom uppgifter
saknas fran tva sjukhus. Antalet barn med gestationsalder upp till 27 veckor i region
Orebro ar mycket litet.



